
 

                                

 

2019/2020-as tanévben, illetve a 2020/2021-es tanév I. félévében az NTP-SZKOLL-

19-0026 pályázat segítségével megvalósult programjaink 

 

Programjaink során törekedtünk arra, hogy ne csak saját szakmabeli tudományos témákban szervezzünk 

előadásokat, vitaesteket, kurzusokat, hanem egyéb szakterületekről is. Továbbá fontosnak tartottuk a 

társadalmi problémák felé érzékenyítő tréningeket és a pályaválasztásban segítséget nyújtó 

beszélgetéseket is.  

Idén is kiadtunk egy absztraktkötetet, melyben a szakkollégisták tudományos munkáit gyűjtöttük össze. 

A járványhelyzet miatt programjaink egy részét online formában valósítottuk meg, de ez nem vetette 

vissza az oktatók és szakkollégistáink lelkesedését.  

Köszönjük az aktív hallgatók részvételét a programokon, a szakkollégiumi csapat szervező munkáját és az 

NTP-SZKOLL-19-0026 pályázatnak a lehetőséget. 

A következő sorokban a programokról olvashattok 1-1 mondatos leírást, helyenként képekkel illusztrálva. 

 

I. félév  

 

Őszi Sántha diszkusszió: a szakkollégisták őszi félévben folytatott tudományos tevékenységeinek 

előadása, megvitatása  és javaslattétele. 
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Gyógyszerészek és gyógyteáik: A gyakori gyógyteák hatásának elméleti és gyakorlati megismerése 

történt a foglalkozás során. 

  

Pályaválasztási beszélgetések: Különböző szakterületekről hívott orvosokkal történő kötetlen 

beszélgetés. A félév során klinikai immunológia, klinikai gyógyszerészet és fül-orr-gégészet szakirányokról 

hívtunk fiatal szakorvosokat. 

 

 



Konzultációk: biofizika, embriológia és biostatisztika konzultációkkal segítettük a hallgatókat a 

tantárgyak könnyebb elsajátításában. 

 

 

 

Patrónusi rendszer: Orvos- és egészségtudományos területen, kutatásokban, illetve egyetemi 

problémákban nyújtottak segítséget patrónusaink a patronáltaknak.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

II. félév 

 

Gyógynövény és drogismeret I.: Az előadások során a hallgatók megismerkedhettek a hazánkban 

előforduló gyógynövényekkel, alkalmazási körükkel. 

 

 

 

Elektrokardiográfiai vonatkozások a sürgősségi ellátásban: A sürgősségi osztályon leggyakrabban 

előforduló EKG görbék segítségével történt az EKG görbék elemzésének, értelmezésének elsajátítása.  

 

 

 

 



 

 

Konzultációk: Sejtbiológia konzultációkkal segítettük a hallgatókat a tantárgy könnyebb elsajátításában. 

 

Pályaválasztási beszélgetések: Különböző szakterületekről hívott orvosokkal történő kötetlen 

beszélgetés. A félév során patológia, gyermeksebészet területekről hívtunk orvosokat.  

 

 

Tavaszi Sántha diszkusszió: a szakkollégisták tavaszi félévben folytatott tudományos tevékenységeinek 

előadása, megvitatása  és javaslattétele. 

 



 

Patrónusi rendszer: Orvos- és egészségtudományos területen, kutatásokban, illetve egyetemi 

problémákban nyújtottak segítséget patrónusaink a patronáltaknak.  

 



I. félév 

 

Gyógynövény és drogismeret II.: Az előadások során a hallgatók megismerkedhettek a hazánkban 

előforduló gyógynövényekkel, alkalmazási körükkel. 

 

Tudományos előadás diszkrét bája: Neptunban felvehető kreditkurzusként indult kurzus, ahol a 

tudományos kutatások módszereiről hallhattunk.  

 

Szűrőprogramok: A Debreceni Orvostanhallgatók Egyesületével közösen szervezett online programon 

megismerkedhettek a szűrőprogramokról és azok fontosságáról. 

 



A nagy takarítás: Önkéntes szemétszedésre buzdítottuk hallgatóinkat, ezzel is tisztábbá téve 

környezetünket, vigyázva bolygónkra.  

 

Gyógyító masszázs a medicinában: A gyógymasszázs alapjainak elsajátítása történt gyógytornász 

segítségével.  

 

Auszkultációs ismeretek: Az érdeklődő hallgatók elmélyíthették a hallgatózással kapcsolatos 

ismereteiket. 

 



Érzékenyítő tréning: A hétköznapokban is előforduló társadalmi problémák megismerése és kezelése az 

egészségügyben.  

 

Problémamegoldó készség fejlesztése:  Elméleti és gyakorlati ismeretek megismerése a megfelelő 

stresszkezelési és relaxációs gyakorlatok elsajátítása érdekében.  

 

Dynamic tape: Az előző években elkezdett kurzus folytatásaként a hallgatók tovább mélyíthették 

tudásukat a Dynamic Tape technikával kapcsolatban. 

  



                               

Gyógyszerészek és gyógyteáik: A gyakori gyógyteák hatásának elméleti és gyakorlati megismerése 

történt a foglalkozás során. 

 

Presentation techniques: Külföldi és magyar hallgatók számára tartott angol nyelvű kurzus, mely során 

a tudományos munkák megfelelő interpretálásával ismerkedhettek meg. 

 

 

Idei évi Sántha füzetünk a hallgatók tudományos eredményeiről: 

 

 



 

Konferenciák: Hallgatóink több konferencián is részt vettek. 

 

 

 



 

Hallgatózás a szív felett: 

Mivel kevés hallgatónk igényelt konferencia támogatást, így a Kalocsán megrendezett 

“Hallgatózás a szív felett” 3 napos kurzust támogattuk a hallgatóink számára, ahol egy főorvos 

segítségével gyakorolhatták hallgatóink az auszkultációt.  

 

 

Kutatással kapcsolatos tevékenységek: 

Nyári tudományos tábor: Érettségi előtt álló diákoknak biztosítottunk lehetőséget, hogy 

becsatlakozzanak az egyetemen folyó kutatásokba, amit később is tudnak folytatni egyetemi 

tanulmányaik alatt.  

 

 

 

 

 



Tudományos Kerekasztal: Orvos- és egészségtudományi témában folytatott kutatások megosztása 

egymással.  

 

 


