A Gulyads Gyoérgy Szakkollégium éves beszamoloja

A Debreceni Egyetem Zenem(ivészeti Kar 2019/20-es tanévében a Gulyds Gyorgy Szakkollégium
nagyon szines -a didkok szakmai fejl6dését el6segit6-programokkal gazdagitotta a hétkdznapokat.

Ezt a programsorozatot az Emberi Eréforrds Tamogatdskezels segitségével valdsithattuk meg. A
kovetkez6kben egy beszamoldt olvashatnak, amely 6sszefoglalja az 6sszes programot néhany
mondatban, képekkel illusztralva.

2019. oktober 22-23. kozott kerlilt megrendezésre Jofoldi Anett fuvola mesterkurzusa,

melynek otthont karunkon talalhat6 Liszt terem adott.

A kurzuson résztvevd hallgatoink el6zetes jelentkezés utan egyéni,
aktualisan tanult zenem{(iveket vihettek fuvolista el6adénkhoz,
mellyel egyéni beosztas szerint foglalkoztak. A kurzus soran

a zenekari fuvoldzas technikai sajatsagaival, tovabba hasznos
ismeretekkel gazdagitotta hallgatdink tudasat.

2019. november 12-én tartott Lélekmelenget6 Koncertnek a Debreceni Egyetem Egyetemi és
Nemzeti Konyvtar adott otthont. Fiataltdl az idésebb generacidig koszonthettiik a nagykdzonség
tagjait. A konyvtarban tartézkodd hallgatok 6rommel és nagy érdeklédéssel fogadtak miisorainkat.

2019. november 12-13. kdzott keriilt megrendezésre Dr. Konta lldiké Zeneterapias el6adasa.
El6adds soran a zene vizudlis megjelenitésének hatasat figyelhettik meg a személyiségiinkben.
Kilénboz6 felvett zenem(iveket hallgathattunk meg, melyeket el6addnk a lejatszén jatszott le. Ezek a
miivek kiilénb6z6 stilusokbdl valdak voltak. Csukott szemmel koncentraltunk a mire. Megfigyeléseink
alapjan voltak zenemtvek, melyek felzaklattak minket, még voltak egészen megnyugtaté dallamok is.
Minden résztvevére kiilénb6z46 hatdssal volt a program.

2019. november 15-16. kozott énekes hallgatdink Kiss-B. Attila maganénekes mesterkurzusan
vehettek részt. A mesterkurzusra elGzetes jelentkezést hirdettiink meg. Hallgatdink altaluk tanult
maganénekes mivet vihettek az el6addnk szamara, mellyel egyéni id6beosztas szerint foglalkoztak.
Kilénb6z6 technikai sajatossdgokkal, belcanto miuvészetével ismerkedhettek meg a kurzuson
résztvevd hallgatdink, tovdbba betekintést nyerhettek a korabbi szinpadi el6adéi gyakorlatok és a
jelenkori el6addi gyakorlatok kdzotti 6sszefliggésekbe.

2019. november 17-én a Kblcsey K6zpontban
tartottunk Vasarnapi Muzsikat, mely hatalmas sikert aratott
kozonséglink koéreiben. K6zonség soraiban tudhattuk
a fiataltdl az id6sebb generacio sziilottjeit egyarant.

2020. marciusaban létrehoztuk Gulyas Gyorgy Szakkollégiumunk hivatalos Facebook oldalat,
ezdltal a virushelyzetben is lehetGséglink volt sz6Ini a nagyko6zonséghez az orszag barmely pontjén.|
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2020. marciusdban és aprilisaban Online Lélekmelengetd Koncerteket tartottunk, melybe
szakkollégiumi hallgatéink felvételei lettek Osszeszerkesztve. Ezek a Debreceni Egyetem
Zenem(vészeti Kar hivatalos Facebook oldalan lettek megosztva youtube link formajaban.

2020. majusaban a Debreceni Egyetem Egyetemi és Nemzeti Konyvtarral kozésen Online
Lélekmelengeté Koncertsorozatot hoztunk létre egy héten keresztiil. Az adott hét minden napjan
megjelentettiink szakkollégistdink altal felvételen rogzitett zeneml(iveket, ezzel toltve meg nézdink
otthonait zenével. Ezek a felvételek Debreceni Egyetem Zenem(vészeti Kar hivatalos Facebook oldaldn
osztottuk meg.

Fejérvari Zoltan zongoram(ivész hangversenye utdn, 2020.oktober 15-én tartott elGadast
vitaestként az el6addmdvészeti pdlya lehetSségeirdl, a versenyre valo felkésziilés folyamatardl és a
zongora karbantartasanak praktikdirdl. A szakkollégium hallgatéi mellett a hangversenyldtogaté
kozonség érdekl6dd tagjainak is volt arra lehet6sége, hogy a témahoz kapcsoléddan kérdéseket
tegyenek fel.

Dr. Stachd Ldszlé Gyakorldsmddszertan és zenei képességfejlesztés mesterkurzusa volt, mely
a tanév legels6 programjaként 2020. oktéber 21-22. kozott kerlilt megrendezésre. A kurzust egy
bevezetdé el6addssal inditottuk, ahol megismerkedhettiink egy Ujonnan kifejlesztett zenei
figyelemirdnyitadsi mddszertannal. E mddszertan igen hatékonyan segit a legklilonb6z6bb stilusu és
nehézségl darabok pontos és biztonsagos, a zenei tartalmat el6térbe helyez6 megtanuldsaban, és
részben memorizaldsukban is. A Gyakorlasmddszertan els6sorban a zenei figyelem irdanyitdsanak
képességét fejleszti: képessé tesz arra, hogy a zenei folyamatban otthonosan mozogjunk és
tajékozddjunk, és minden pillanatban koncentraltan és mélyen at tudjuk élni a zene tartalmat.

Az el6adast kovette a kurzus, amelyre hangszeresek és énekesek jelentkezését egyardnt vartunk szo6lo
és kamara formaban. A kurzuson el6addnk egyenként foglalkozott az Uj, bevalt mddszertan mentén a
résztvevék fétargyi, ill. kamaradarabjaival, melyek lehettek begyakorolt produkcidk vagy akar meg a
tanulas kezdeti fazisaban Iévé darabokat is. : ; ”~
Eddigi, széles kor( tapasztalataink nyoman a gyakorldasmoédszertani
fejlesztés eredményeképpen igen jelentds javulast tapasztalhattunk
nemcsak a résztvevék zenei formaérzéke, |Uktetés- és ritmusérzéke,
hanem zenei atélésiik és kifejez6készségiik intenzitasa terén —

mar nagyon rovid id6n beliil is.

A Gulyas Gyorgy Szakkollégium hallgatoin kivil lehet6séget
biztositottunk a részvételre Debreceni’ Egyetem Zenemlivészeti Kar
hallgatéi szamara is. Erdekl&dGink igen sokszintek voltak szakjaik
tekintetében, hiszen aktiv, a kurzusra mivekkel érkezé
résztvevdiként részt vettek fuvola, oboa, klarinét, furulya, gitar, hegedd, o
gordonka, szaxofon, trombita, Gt6hangszeres, zongora, magadnének szakos haIIgatok is.




A nagy érdekl6désre vald tekintettel szélesitettiik idésavunkat a meghirdetett, plakatunkon
szerepl§ tervezethez képest.
Id6terviink a kdvetkez6képp alakult:

2020. oktdber 21. — szerda 2020. oktdber 22. — csuitortok
10-11 Bevezet6 elGadas 10-11 Antal Botond - gordonka
11-12 Baranyi Anna — fuvola 11-11.30 Nagy Eszter — heged(
11.30- 12 Pusztai Maté - szaxofon
12-13 Ebédszinet 12-13 Ebédsziinet
13-14 Kiss Adam — zongora 13-14 Standi Szilvia - maganének
14-15 FUl6p Zsuzsa — oboa 14-15 Kadar Melitta - furulya
15-16 Kaszas Bernadett — fuvola 15-16 Schrantz Maté - zongora
16-17 Kapi Zsuzsanna — maganének 16-17 Lipovetz Péter — gitar
17-18 Kapusi Sarolta — fuvola 17-18 Keller Andras
Takdcs Nikolett - gitar

18-19 Téth Henrietta — klarinét 18-19 Baki - Szmaler Noémi — zongora

Ferencz Krisztina - zongora
19-20 Onozdé David 19-20 Sz6nyi Levente Donat — trombita

Dominko Levente - Gt6hangszerek

Dr. Keczan Mariann - Interdiszciplinaritds az irodalomban el6addsat 2020. oktober 27-én
valdsitottuk meg, melynek témaja ,Szabo Magda és a zene” volt. Az el6adasnak a Szabé Magda
Emlékhaz (4024 Debrecen, Kossuth utca 35.) adott otthont. Szabd Magda sziiletésének szazadik
évforduléja el6tt tisztelegve emlékhazat és kiallitast nyitottak meg az irdné egykori iskoldjdban, a
Debreceni Reformatus Kollégium Ddczy Gimnaziumanak épiletében. A kidllitas alapja természetesen
Szabdé Magda hagyatéka. A bejarat el6tt egyik legismertebb regényének alakja, Abigél fogadott minket.
Tarlatvezetés soran ismerkedhettiink Szabdé Magda
élettorténetével, csalddfdjaval, korabeli kbrnyezetével,
sziilei foglalkozdsaval. Az Emlékhazban az utolsé
szobdban meghallgathattunk egy el6adast, melyben
bepillantast nyerhettiink Szabé Magda zenei életébe,
az 6t korilvevéd csaldadtagok gazdag zenei multjaba.
Radobbenhettiink, hogy egyes mlivészetek kozott
milyen szoros kotelék tud kialakulni. Szabé Magda
szamos regényében jelennek meg életrajzi utalasok,
valds képek, melyekhez zenei emlékeket is fiz. llyen
regénye példaul a Fiir Elise, Abigél, Okut, Pilatus,
Régimadi torténet.

A j6 id6re valé tekintettel lehet6séglink volt résztvenni extra programként rollerturan, melyet
el6addnk Debrecen belvarosdban tartott. Kilénb6z6 helyeken megallva megismerhettiink Szabd
Magda életrajzahoz kapcsolédd éplileteket, tereket, szobrokat, melyekre regényeiben is utal.
Allomésaink kozé tartoztak: 1. Szent Anna utca, Svetits Katolikus Ovoda, Altalanos Iskola, Gimnazium
és Kollégium épllete mellett talalhaté emléktabla, mely jelzi Szabd Magda egykori ,vélt sziil6hazat”.
2. Csokonai Szinhdz, 3. Rickl-haz, Szabd Magda kedvelt kopogtatdival, 4. debreceni Kistemplom,

5. Szabd Magda szobor, 6. Nagytemplom, 7. Debreceni Zenede, 8. Debreceni Reformatus Ddczy
Gimnazium.




Résztvevbink betekintést kaphattak a debreceni iréné életébe, a zene és az irodalom
kapcsolataba, tovabba kedvet kaphattak regényeinek kézbevételéhez. Az el6adds céljat mi magunk is
megtapasztalhattuk a kiilénb6z6 tudomanyok kozotti, interdiszciplinaris kapcsolatot.

Dr. Puskas Levente szaxofonm(ivész vitaestet a tartotta Dr. Varadi Judittal kozosen rendezett
szaxofon- zongora hangversenyik utan 2020. november 5-én, melynek témdja a ,,Sokoldald
szaxofoncsalad" volt. A szakkollégium hallgatéi mellett a hangversenylatogatd kézonség érdekl6dé
tagjainak is volt arra lehet6sége, hogy a témahoz kapcsoléddan kérdéseket tegyenek fel.

Bandi Szabolcs zenepszicholégiai el6addsa, mely a ,Zenei teljesitményszorongds és
mentadlhigiéné: mit tehetiink és hogyan?” téma koril mozgott, 2020. november 11-én kerilt
megrendezésre online formdban. Ehhez Google Meets felililetet haszndltunk. A Gulyas Gyorgy
Szakkollégium hallgatoin kivil lehet6séget biztositottunk a részvételre Debreceni Egyetem
Zenemd(vészeti Kar hallgatdi szamdra is. Résztvevd hallgatdink betekintést nyerhettek a zenei
teljesitményszorongds és mentdlhigiéné témakorében. Sz6 esett a zenei személyiség torténetérdl,
kialakuldsarol, fejl6désérdl, jellemzdir6l. A zenei teljesitményszorongas hallgatéink korében egy
mindennapos problémanak tekinthet6, hiszen szamos megmérettetésen vesznek részt egyetemi
tanulmanyaik sordn. Az el6adas keretein beliil pszicholégus el6addonk konnyen elsajatithatd és
alkalmazhatd stresszoldd technikdkat mutatott be. llyen stresszoldd lehet&ségek tobbek kozott a
ventillacid — elabordcié, a testmozgas, relaxacid, meditdcid, természetes szorongdsolddk, alkohol,
(illegalis) pszichoaktiv szerek, nyugtatd készitmények, pszichoterdpia. Prevencié jelleggel Bandi
Szabolcs felhivta hallgatdink figyelmét, hogy az alkohol illetve az illegalis pszichoaktiv szerek milyen
karos hatassal lehetnek szervezetiinkre.

Gyakori problémadnak tekinthetd a kiégés témakore,
melyet kiil6nb6z6 tényezbk befolydsolhatnak.

Ralatdst biztositott el6addnk a zenei teljesitményszorongas
oldasanak lehet&ségére. llyen mddszer lehet tobbek

kozott az autogén tréning, mindfulness meditacid, 6nsegité
korok, tanar- didk viszony konszolidalt jellege, tanacsadas
vagy a terapia. Az el6adas kotetlen légkore és Szabolcs
pozitiv, nyitott attitlidje lehet&séget biztositott résztvevd
hallgatéink szamara egy bizalmi allapot kialakitasaban.

Az el6adas végén Bandi Szabolcs lehet6séget biztositott a felmertlé kérdések
megvalaszolasara.

2020.november 15-én Vasarnapi Muzsikat tartottunk, melyet a Kélcsey Kézpontbdl Online
fellleten kozvetitettiink kozonséglink szamara. A virus nyujtotta akaddlyoztatdst legy6zve az online
kozvetités altal az orszag barmely pontjardl elérheté volt koncertiink.




Weisz Nandor a Nemzeti Filharmonikus Zenekar
Gt6hangszeres m(ivészének el6adasa, mely 2020. november
20-an keriilt megrendezésre, nem csak a zenérdl szélt,
hanem zenekari jatékosként megszerzett tapasztalatairdl is.
Sok sz6 esett a zenész karrierépitésrdl, valamint a zenész szakmadban vald érvényesiilés legfontosabb
szabalyairdl. A zenekari jatékban hasznalt Git6hangszerek jatékmddjanak bemutatdsa mellett sz6 esett
a legljabb elektronikus tGt6hangszerekrdl, hasznalatukrdl, az otthoni studiofelvételek készitésérél és
az egyszer( hazi studidk beruhdzasi igényérdl.

A csoportos eladas utdn a szamara el6zetesen felvételt kiildé hallgatokkal személyes, egyéni
konzultacidt tartott.

Dr. Puskas Levente — , A klasszikus és jazz-szaxofonozas kiilonbségei és hasonldsagai”
el6addsa és workshopja 2020. november 26-an keriilt megrendezésre online fellleten. A Gulyas
Gyorgy Szakkollégium hallgatdin kivil lehet6séget biztositottunk a részvételre Debreceni Egyetem
Zenemd(vészeti Kar hallgatéi szamdra is. A résztvev6k Google Meets fellleten csatlakozva
hallgathattdk meg a szaxofonm{(ivész el6addsat. o

A szaxofon korunk egyik legnépszer(ibb
hangszere. Ha bekapcsoljuk a televiziét, radiét,
vagy akdarmelyik internetes oldalon jarunk,
biztosan taldlkozunk vele és hallhatjuk behizelgg,
elbdvolé, vagy olykor érces, nyers hangjat,
hiszen a jazzben, a kénnylzenében,
tanczenében, popzenében vagy akdr a népzenében is elképzelhetetlen olyan zenei egylttes, amelyben
ne bukkanna fel. Azonban azt mar kevesen tudjak, hogy a szaxofon torténete és torténelme 170 éves
multra tekint vissza. Adolphe Sax az 1800-as évek kozepén alkotta meg a hangszert és abban az id6ben
még nem léteztek azok a zenei stilusok, amelyeknek a szaxofon manapsag ,fészereplSje”. A 20.
szazadban a klasszikus- és a jazz (konny(izenei) szaxofonozas kettévalik és a két stilusbeli kiilonbség a
mai napig megfigyelheté mind a zenei felfogasban, mind a hangképzés terén. Puskds Levente el6adasa
e két, egymastdl merGben eltéré megkozelitési mod hasonldsagait és kilénbségeit mutatta be gazdag
zenei ilusztracidval.
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2020. december 2-an elinditottuk szakkollégiumunk Instagram oldaladt, ezzel el6segitve
megtaldldsunkat a kozosségi portdlokon.
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Melath Andrea - ,,A kortars vokalis zene énektechnikai és el6adoi kérdései” elGadas és
workshopja 2020. december 3-an 10 drakkor keriilt megrendezésre online fellileten. A Gulyas Gyorgy
Szakkollégium hallgatdin kivil lehet6séget biztositottunk a részvételre Debreceni  Egyetem
Zenem(vészeti Kar hallgatdi szdmara is. A résztvevSk Google Meets feliileten csatlakozva hallgathattak
meg a Liszt Ferenc - dijas magyar opera-énekesné elGadasat.

Artisjust el6addm(vészeti dijjal jutalmazott mlvésznd hitelesen kozvetitette énekes
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hallgatdink szamara a kortdrs repertoarban
rejl6 kincseket, tovdbba a kortars repertoar
fontossagat, keresettségét mindennapjainkban,
jovébeli palyaorientalt elhelyezkedési
lehet6ségeket.

Hangsulyozta az éneklési szabadsag fontossagat a dramaturgia mezsgyéjén. Felhivta énekes
hallgatdink figyelmét az egyes mlivek megtanulasahoz kapcsoléddan a széveg és ritmus, melddia,
tovabba a szavak hangsulyozasanak fontossagdra. A m(ivészné biztatta hallgatdinkat az egyedi attit(id
kialakitasara, az onfelfedezés fontossagara, hiszen a sajat megvaldsitashoz minden hallgatonak
ismernie kell 6Gnmagat. Ez a megismerés egy magdanyos folyamat, viszont a kiteljesedésben nagy
jelentésége van a csalddnak. Ismeretek elsajatitdsa és csiszoldsa a szinpadon toltott idé alatt
formalédik a legtdbbet, viszont sziikség van a zeneszerz8i gondolkoddsimdd elsajatitasara, hiszen
fontos az egyes rezdiilések megérzése. El6addsaban hangsulyozta a repertoar bGséges palettdjanak
fontossagat, hiszen fontos, a kiilonb6z6 stilusokban vald jartassdg. A tarsmivészetek is kiemelt
fontossaggal birnak a kortars stilus elsajatitdsdban, hiszen a ma él§ irdk, kolték mdlveinek olvasdsa
megkonnyitheti az elsajatitas folyamatat. Meldth Andrea rélatast egyes technikai kérdésekre, melyekre
az el6addnak kell6 figyelmet kell forditania 6sbemutatd interpretaldsa soran a hitelesség érdekében.

El6addénk személyes éiményekkel vonta kérbe mondanivaldjat el6adasa soran, ezzel segitve s
motivalva hallgatdinkat jové palyaképuk eléréséhez.

Nagyon halasak vagyunk Mindenkinek, aki segitette a terveinket ebben a tanévben
megvaldsitani és Mindazoknak a mlivészeknek, mesterkurzus tanaroknak, akik eljottek
hozzank és gazdagitottak a tudasunk, segitették a szakmai fejlédésiink.

A program az Emberi Er6forrasok Minisztériuma, az Emberi
Er6forrasok Tamogataskezel6 és a Nemzeti Tehetség program
tamogatasaval valosul meg.

K6szonjlik!

EMBERI EROFORRAS -~ e
% TAMOGATASKEZELO



